POTAZ OD GRASKA
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250gr graska

1 ¢eSanj belog luka

Y glavice karfiola

14 naseckanog crnog luka

1 Soljica vode

1 kasiCica maslinovog ulja

kalijumova (himalajska) so, biljni zacini

Priprema.
1. Zagrejte ulje i dinstajte crni luk na malo maslinovog ulja oko 5 minuta.
2. Dodajte vodu, grasak i karfiol.
3. Kuvajte oko 10-ak minuta.
4. Kad se povrée skuva, Corbu dobro izmeSajte u blenderu.
5. Na kraju dodati biljne zacine i posoliti da dobije aromu.
6. Posluzite toplo sa malo kisele pavlake i uZivajte!

Prijatno!



